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Количество детей дошкольного и младшего школьного возраста, страдающих дисграфией,  

постоянно растет. А проблемы с чтением и письмом делают невозможным дальнейшее обучение в 

школе. 

Кроме того, речевое расстройство негативно сказывается на характере малыша. Он становится 

неуравновешенным. В психологии это называют аффективным наслоением. Поэтому маленькому 

пациенту требуется помощь логопеда. А вот предупредить нарушение под силу родителям. 

Профилактика дисграфии у дошкольников потребует значительно меньше времени и усилий, чем ее 

коррекция после поступления в школу. 

Дисграфия – это специфическое расстройство письменной речи. Дисграфическое нарушение имеет 

стойкий характер, однако не зависит от умственного развития школьника или дошкольника, и не 

связано с его плохой обучаемостью и недостатком знаний. Причина ошибок при написании слов – 

нарушение формирования высших психических функций, задействованных в устной и письменной 

 речи. Дисграфия основывается на недоразвитии способностей различать и сопоставлять предметы, 

ориентироваться в пространстве, проводить анализ и синтез. В результате ребенок подменяет буквы 

или пишет их неправильно.  Таким образом, причина дисграфического расстройства – нарушение 

зрительного гнозиса или его несформированность.  

Русские буквы содержат общий набор элементов, включающий палочки, крючки и круги, а также 

несколько особенных. Комбинация этих элементов формирует различные буквенные символы. 

Дети с расстройством письменной речи не видят разницы в написании букв, что ведет к проблеме с  

их написанием и распознаванием. 

Чаще всего при написании букв наблюдаются такие ошибки: 

Пропуск составных элементов буквенного символа (недостающее количество крючков или палочек). 

Например, «и» вместо «ш» или «п» вместо «т». 

 



 

 

Прибавление несуществующих элементов. В результате ребенок путает «ж» и «х», «щ» и «ш», «м» и 

«л». 

Пропуск соединительного звена в буквах «ю», «а». 

Зеркальное написание букв. Особенно страдают «з» и «э». 

Буквы могут быть различных размеров. 

Пространство между словами непостоянно. 

Не соблюдается нормальное выравнивание строк. 

Ребенок часто пишет слова справа налево. 

Цифры и рисунки фигур неправильные. 

Дезорганизация при копировании или записи под диктовку. 

Если сложности с письмом и чтением своевременно не выявлены, а родители не могут или не хотят 

помочь ребенку, это вызывает трудности с дальнейшим школьным обучением и приводит к 

эмоциональным переживаниям. Дети не хотят делать уроки, появляется скрываемая тревожность, 

снижается самооценка. Такие изменения характера могут стать необратимыми. Вот почему 

предупреждение дисграфии стоит начинать не после поступления в школу, а в дошкольном  

возрасте до начала обучения грамоте. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

Как и любое нарушение, дисграфию легче предупредить, чем затем скорректировать. 

 


